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BUENOS DIAS
Waffles
Con salsa de cajeta, lechera, nutella o miel maple.
Naturales ........ccccoeveiiiiieee e $89
Chocolate
Relleno de chocolate semi-amargo ..........cccccoeecveveeinnneen. $101
Pla tano
Relleno de pla tano ........ccccooceeeviee i $101
Pla tano con frutos rojos
Relleno de pla tano, blueberries, fresa y frambuesa ....... $104
Frutos rojos
Relleno de blueberries, fresa y frambuesa ....................... $104
e T T =11 [ - X T $65

Jugos Naturales

Naranja ..o $37

Antigripal

Naranja, guayaba, lim@y miel ..........cccoooiiiiiiiiniiiies $63

Verde

Naranja, nopal, espinaca, apio y pifi @ ........cccccevvivveeernnnnn $63
ALL DAY

Fruta y Pudines

Fruta del dia

Frutas de temporada recié n cortadas ...........ccccevieeeiiiiiiiien e $60
Pudin de avena orga nica

Leche de coco, crema de cacahuate y chocolate semiamargo ................. $59
Pudin de chia

Chia en leche de cOCO CON AUIAZN0 ......cccocuiiiieeiiiiiiee et saee e $59
Manzana con yogurt

Yogurt, miel Y granola ..........ooooiiiiiiiiiiiee e $63
Huevos

Todos acompan ados con frijoles refritos con epazote y queso panela rallado.

Omelette Centro
Pechuga de pavo, queso manchego, salsa verde 0 roja ..........cccceeeeneee $101

Omelette Centro (sdo claras)
Pechuga de pavo, queso manchego, salsa verde 0 roja ..........cccceeeenneee $106
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Huevos a la Jardinera (huevo entero)
Huevo revuelto con calabaza, zanahoria, espinaca con queso de cabra ..........cccccevvvvvviivinvnnnnne. $101
Huevos a la Jardinera (sdo claras)
Claras revueltas con calabaza, zanahoria, espinaca con queso de cabra ..............ccecccuvvvveeeennn. $106
Omelette de champii &
(070 g T-T- 1151 e L3 o o] o] - o o TSRS $106
Huevos revueltos al gusto
Pechuga de pavo, a la mexicana, salchicha, tocino 0 Chorizo ..., $89
Huevos Rancheros
Huevos estrellados sobre tortillas fritas, bafl ados en salsa ranchera .............cccccevvvvvvvvvvivevnvnnnnnnn. $89
Huevos Divorciados
Huevos estrellados bafi ados en salsa roja y VErde ...........ccoeeeeiiiiieee e $89
Enchiladas

Enchiladas verdes o rojas
Rellenas de pollo o queso panela, en salsa verde o roja, crema y queso fresco .........cccoecuveeeenn. $101

Enchiladas Suizas
Rellenas de pollo 0 queso panela , en salsa verde cremosa y queso manchego gratinado ........ $106

Enfrijoladas Veracruzanas
Rellenas de huevo a la mexicana, en salsa de frijol, con chorizo, crema y queso fresco ............ $106

Enchiladas de verduras al grill
Rellenas de verduras al grill, espinaca, calabaza, pimientos y zanahoria, en salsa verde o salsa roja

........................................................................................................................................................ $89
Enchiladas de mole almendrado

Rellenas de pollo, mole artesanal almendrado, crema y queso freSCO .........occcuveeeriiiiieeeriinnenenn. $106
Chilaquiles

Totopos de maiz hechos en casa, con queso panela rallado y crema

Naturales

Salsa verde, roja 0 diVOIrCIAAOS ......ceiiiiieiiiiiiiciiiie e e e e e s eee e e e e e e e e e ss s rereereaeeeeesasennnsnnneeees $85
Con pollo o huevo

En salsa verde, roja o divorciados con pollo deshebrado o huevo al gusto ..........ccocceeeeiiiiiennnns $98
Naturales con mole almendrado

Bafn ados en mole artesanal almendrado ........c...ooiiiiiiiiiiiiie e $102
Con mole y pollo

Ban ados en mole artesanal almendrado, acompan ados de pollo desherbado ..........c.cocueeee.. $105
Con arrachera

En salsa verde, roja o mole artesanal almendrado acompaf ado de arrachera ...........cccoccuveeee. $117
Verdes con nopal y queso de Cabra ..............ccoooiiiiiiiiii e $123

Sincronizadas
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Sincronizadas (2piezas)
Rellenas de jam& de pechuga de pavo y queso Oaxaca, acompaf adas de salsa mexicana ........ $82

Quesadillas

Quesadillas (4pzas)
Rellenas de queso Oaxaca, con tortilla de harina 0 Maiz .......cccccccuevieiiciiiee e $82

Molletes

4 pzas. Todos con frijoles refritos con epazote, queso manchego gratinado y acompaf ados con salsa
de pico de gallo

[\ E Y (0] 1 (== SRR ERTRRTRRTRR $94
Con chorizo, tocino o pechuga de pavo

Con el ingrediente de tu eleccid, con salsa roja, verde 0 divorciados ..........cccoevvuvveeeiiiiieeee e $95
Con chilaquiles

(70T g I=T=1 L= W (o] F= W o IR =T (o[- SR $94
(07070 I8 o o] | Lo e [0 T=T o T - T Lo T PSP $105
Chilaquiles de mole

(076 a0 T0] [SN= g (=Y a E= U IE=1 0 0 1= g Lo [ 7= o [0 TR $94
Chilaquiles con POIIO Y MOIE .........ooooiiiiie e eneeas $106
Sandwich

Pan blanco o integral

Pollo

Aderezo de miel mostaza, pollo al grill, queso panela, lechuga y jitomate ...........ccoccevivieeeinene $101
Pechuga de pavo

Pechuga de pavo, mayonesa chipotle, tocino, queso manchego, lechuga y jitomate ...................... $94
Grilled Cheese

Queso Oaxaca, panela, manchego, mayonesa, lechuga y jitomate ..........cccccoceviiiiiie i $94
[T | 31 S SO USTUPRPRRPI $89
Paninis

Pan chapata blanco recié n horneado

Pierna espaii ola

Pierna ahumada, queso Oaxaca, mayonesa, frijoles refritos, lechuga, jitomate y aguacate. ......... $106
Deli

Mayonesa Chipotle, pechuga de pavo, queso manchego, lechuga y jitomate ...........c..ccccceveeenneee $102
Light

Verduras al vapor, espinaca, calabaza, pesto, lechuga y jitomate ...........cccccoiiiiiiiiiii e $89
Milanesa

Pechuga de pollo empanizada, lechuga, jitomate y mayonesa ..........cccccceeviieiiiiniie e $117
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Pastor

Carne al pastor con pif a, mayonesa, lechuga y jitomate ..........ccccccevieeenee. $117
Pollo asado

Pechuga de pollo asada, lechuga, jitomate y mayonesa ...........ccccceevvivnnennn. $117
Crepas

JAMG CON QUESO ...ttt et enbe e eaeeas $94
Suizas rellenas de POllO ... $94
Pla tano con Cajeta ... $89
Fresacon nutella .............c.oooiiiiii e $89
Poblanas rellenas de pollo .............ccoociiiiiiiii e $94
Postres

De nuestra reposteria

Galletas artesanales

Avena, amaranto y ard NAANO .......ccccvviiiiiiiieee e $42
Muffins

De pla tano con cubierta de chocolate semiamargo .........cccccceveverieeeiienenene $51
Gelatinas

Mango, capuChinO ¥ MAZAPA N ..cocoiiuiiiiieiiiiiie et $43
Licuados

16 oz, leche entera, deslactosada, light, deslactosada light, soya, almendra o coco

Sencillo (1 ingrediente)

Fresa, pla tano, chocolate, Mango ........cccccoviiiiiiiiiiii e $59

Combinado (2 ingredientes)

Fresa, pla tano, chocolate, Mango .........ccccoviiiiiiiiii e $71

Smoothie

Frutos rojos, Mango, frESa ........cooceiiiiiiiiiie e $70
BUENAS TARDES

Especiales

Barra de Ensalada DIY (12:30 a 6pm)
Incluye tres toppingsS y UN aderezo @ €legir .........coooiveieiiiiciiiie e $106

Sopas y Arroces

Consomé de pollo
Caldo de pollo acompafi ado de verduras, calabaza y zanahoria, pollo deshebrado, aguacate,
aromatizado de CIlantro .........coccuiiieiiiiiie e CH: $71 - GDE: $130
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Sopa de tortilla
Juliana de tortilla, acompafi ada de cubos de aguacate y chile pasilla frito ..........ccccccriiiiiiiinnn. $71

Arroz de la casa
Arroz del dia acompan ado de VEIAUIES. .........cooiiiuiiiiiiiiiiiee ettt e e rnneee s $48

Platos

Nuggets de pollo (6pzas)
Con salsa agridulce de mango habanero hecha en €asa .........cccovcviiiiiiiiiiie i $82

Lasai a boloh esa
Rellena de sirloin, con ensalada de lechugas, jitomate, con queso parmesano, queso manchego,
Crema y aderezZ0 AE I8 CASA .....cccviiceiiiiiiieee e e e e e e ce e e e e e e e e e e e s e e e e e e e e e e e e ae e ————areraaaeeeeaeannnnes $116

Lasai a vegetariana
Rellena de berenjena, zanahoria y apio, con queso parmesano, queso manchego y crema,
acompaf ada de ensalada de lechuga, jitomate y aderezo de la casa ........cccoevveeeiiiiieeeincinennnn, $105

Pechuga asada
Pechuga de pollo a la plancha, con ensalada de lechugas, jitomate y aderezo de la casa .............. $94

Arrachera a la plancha
Acompani ada de papas curly y frijoles refritos con epazote .........ccccceeveeeeeiii i $129

Milanesa de pollo
Pechuga de pollo empanizada, acompaf ada con papas CUrlY ..........ccccceeerriieeeeeniieee e $106

Hamburguesa Chicago
Con pan brioche, Sirloin, queso manchego, lechuga, jitomate, aderezo de pepinillo, tocino, aderezo de

miel mostaza, acompaf ada de papas curly. (Tiempo de preparacid 15 min). .........ccccccvveeeeeeennnn. $116
Hamburguesa vegana

Con pan brioche, a base de avena y zanahoria, acompaf ada de papas curly. ..........ccccccvvvvneennn. $105
Tacos de alambre (2 pzas)

De arrachera o pollo, espinaca, zanahoria y calabaza. .........ccccccccoviiiiiiiiiiiiie e $105
Alambre Vegano (2pzas)

Espinaca, zanahoria y Calabaza .............uuviiiiiiiie e e e a e e e e e e nnnes $89
Flautas de pollo (3 pzas)

En salsa verde, roja o divorciadas, con queso panela rallado y crema. .........cocccccvvvieiieeeeeeeeeececenns $93
Flautas veganas (3 pzas)

Rellenas de PUrE A€ PAPA ....ceeiiieeieiiiiiiiieiete e e e e e e e e e er e e e e e e e e e s e s st aaee e e e e aaaeeesssansnnsannneeaaaeeesannnnnns $93
Tacos de pastor (2 pzas)

TS (o] et o I o1 =TV o2 =Y o To | - SRR $105
Wraps

Envueltos en tortilla de harina

Jama de pechuga de pavo
Jam@ , queso manchego, pepino, lechuga y mayonesa chipotle ...........ccocviiiiiiiinieieniee e, $105

Arrachera
Zanahoria, calabaza, lechuga, MOStazZa FOMEI0 ..........eeiiiiiiiiiiiiiie e a e $106
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Vegetariano
Calabaza, zanahoria, cebolla, espinaca salteadas, lechuga con pesto. .........cccceveiiiiiiniennne $101

Pollo empanizado
Pechuga de pollo empanizada con zanahoria, cebolla, espinaca salteadas, pepino, lechuga y dip de
o= o o] 110 TSP $106

Monchies
Opciones de picantes: chamoy, miguelito, tajin, piquin, valentina o botanera

Papas curly

Adobadas, Habanero 0 NAUIAIES ...........oooiieueie it e e et e e e e e erb e eeeees $81
Crudité s
Jicama, pepino y zanahoria preparadas con sal, limon y el picante de tu elecci® ...........cc.......... $81
Manzana chamoy
Manzana roja en gajos preparada a tu eleccian con chamoy, miguelito, tajin, piquin, imé y sal ........
$47

BEBIDAS

Café seleccid ara biga: chico 12 oz. —grande 16 oz.

Leche entera, deslactosada, light, deslactosada light, soya, almendra o coco

AMEFICANO ........ooiiiiiiiii it CH: $43 —-GDE: $59
CapuUChiNO ..., CH: $59 —GDE: $70
Latte ..o e CH: $48 —-GDE: $59
Mockachino ............cccoiiiiiiiiie e CH: $59 —-GDE: $70
FIIO oo CH: $43 —-GDE: $59

Espresso seleccidn ara biga

Leche entera, deslactosada, light, deslactosada light, soya, almendra o coco

ESPreSS0 (B0Z) .....cococviiiiiiie ettt $48
ESPresso DObIE ..o $54
Espresso Cortado (B02Z) ..........ccueeiiiieiiiie i $64

Café Nespresso 12 oz

Caramelo, Vainilla, Finezzo, Ristretto, Guatemala

AMEIICANO ...ttt st e e e eae e e s aee e e anreeeans $59
[ qo] (=TT o RS $59
L0F-T o 11 T 11 T TSR $64
LAt ..o e $64

Otras Bebidas
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Tes Artesanales chico 12 oz. —grande 16 oz.
Verde con Matcha y Curcuma | Relajante | Lim& y Jengibre | Manzanilla Lavanda | Negro con aceite

(o LN ST (o =T o o o] - NSRS CH: $48 —-GDE: $59
CROCOIALE ... ..o CH: $64 —-GDE: $75
Premium gourmet syrup
Vainilla, coco, caramelo o canela; caliente 0 frio .........coeiiiiiieiiie e $15
Chocolate Hershey’s frio ..o CH: $75 -GDE: $86
Frappes con agua o leche de tu preferencia.
Mango Chamoy, Chocolate, Fresas con crema, Mango, Moka, Fresas con platano o Te verde .........
$75
EXTRAS
Extras
Aguacate 1/2pza .........c..cccceeeeenne $52
Cremad5 g ....oocoveieeiiieeee e $21
Guacamole 1259 .........cccoccceeeeiennne $43
Enchilada1 pza ........c.ccoeeiiiinees $16
Papas 120 g .......cccoevieeeeiieeeiee e $81
Arrachera80 g ........c..ccoeenininiinennn $47
ToCiNO50 g ...ooeoiieieiiieieeiee e, $19
Chorizo50 g ......c.occoeviiiieieee $19
Jama de pavo / salchicha50g ....... $19
QUESO 45 Q ..cooiieiri e $21
Huevo 1 pza .......cccooieviiiiiiiees $11
Frijoles 1259 .....cccooooiiiiiiiiiees $16
Chilaquiles 1/2 orden
COoN qUESO Y Crema ......ccceeecreenieernenns $43
Salsa125g .....ccoveiiiiiii $16
Tortillas de maiz 4 pzas ..................... $9
Pollo alaplancha80g ..................... $37
Milanesade pollo80g ..................... $37
Pollo para chilaquiles 100 g ............ $27
Verduras al vapor80 g ..................... $27
Pan tostado 2 pzas ..............cccceeeees $16
Extra por cambio ...l $21
Topping extra ensalada80g ........... $16

Aderezo extra ensalada125¢g ......... $16
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Yogurt griego 50 g ........ccooociiiiiiiiiieennn $16
Media orden de arroz .................cc.c...... $21
Extrade salmd 50 Qg ..o $54
Extra de atu n (lataen agua) 140 g ....... $37

Media orden de quesadillas .................. $48



